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Con alta convocatoria: 
exitoso seminario sobre 
tiempos de espera 
realizó Colmed Santiago

El 13 de septiembre pasado, autoridades y ex-
pertos de la salud participaron del Seminario 

“Gestión de Tiempos de Espera”, organizado 
por el Departamento de Salud Pública del Co-
legio Médico de Santiago, en una instancia que 
concentró gran convocatoria y abrió un necesa-
rio espacio de debate.

La presidenta (s) del Consejo Regional 
Santiago, Dra. Gisela Viveros, expresó: “Esta ha 
sido la actividad de salud pública más grande e 
importante que hemos tenido durante este año. 
Creemos que este es el desafío sanitario más 
importante, sobre todo después de la pande-
mia, por lo que consideramos urgente que el 
Estado de Chile pueda invertir recursos ex-
traordinarios en resolver esta problemática, 
que no se puede solucionar de ninguna otra ma-
nera si no es con una política de Estado”. 

La instancia contó con una presentación del 
subsecretario de Redes Asistenciales, Dr. Osval-
do Salgado, sobre el estado actual de la materia; 
para luego dar paso a una mesa de conversación 
en la que participaron los ex ministros Dra. Be-
goña Yarza y Dr. Enrique Paris; y los ex subsecre-

tarios Dra. Gisela Alarcón y Dr. Fernando Araos. 
El presidente del Departamento de Salud 

Pública y consejero del CRS, Dr. Maximiliano 
Pineda, indicó que ahora se elaborará un infor-
me que sintetice los contenidos abordados en la 
jornada: “La idea es que el documento resuma 
en base a lo expuesto desde el Ministerio: cuá-
les son los problemas, las aristas, qué se está 
haciendo y cómo se va a abordar. Y, además, 
sistematiza los grandes tópicos de las buenas 
prácticas que vimos en el concurso: qué son las 
buenas prácticas, cuáles se pueden hacer y cuál 
es el sustento de cada una, más que explicar o 
contar cada una en particular”.

Finalmente, en el evento se premió a los tres 
primeros lugares del Concurso de Buenas 
Prácticas en Gestión de Tiempos de Espera, 
que fueron evaluados por un jurado compuesto 
por directores de distintos Servicios de Salud de 
la Región Metropolitana.



Premio a la Excelencia Académica 2023 y au-
tora de dos libros de ficción, la Dra. María Ele-
na Santolaya de Pablo, ha dedicado su vida a la 

En una jornada para compartir en familia y con 
colegas, el Colegio Médico de Santiago celebró 
este 19 de octubre la Fiesta de la Primavera 
2024 en el Club Médico.

Es la segunda versión de este evento, orga-
nizado por el Departamento de Bienestar y Ex-
tensión, donde las y los asistentes pudieron dis-
frutar de distintas actividades, shows, música en 
vivo y mucho más.

La presidenta (s) del Colmed Santiago, Dra. 
Gisela Viveros, señaló: “Con esta fiesta le da-
mos la bienvenida al buen clima para compar-

Día de diversión 
en la Fiesta de la 
Primavera 2024 

tir en comunidad. Es muy importante que este 
club sea un espacio de encuentro entre los mé-
dicos, médicas y sus familias”. 
 La Dra. Josefina Huneeus, presidenta del 
Depto. de Bienestar y Extensión y consejera 
del CRS, agregó: “La idea es poder darle una 
plataforma a los y las colegas en su desarrollo 
artístico. Y sin duda, queremos seguir creciendo 
para que más colegas puedan participar”. 

COLEGIADA DESTACA DA

Dra. María Elena 
Santolaya de 
Pablo

pediatría. Su trabajo con los niños es su mayor 
vocación, encontrando en ellos ternura y aprendi-
zaje. “La infancia es una etapa muy única, en la 
que como profesional de la salud uno tiene la 
posibilidad de hacer algo bueno por los niños”, 
comenta la facultativa, quien trabaja en el Hospital 
Dr. Luis Calvo Mackenna, realiza labores de inves-
tigación y hace clases en la Universidad de Chile.

Desde que aprendió a leer, la Dra. Santolaya ha 
sentido una profunda pasión por la literatura. Ha 
publicado “Tercer Tiempo” en 2020 y “El hombre 
flaco canoso y la mujer de las cejas pintadas” en 
2023, mientras que actualmente trabaja en una 
novela para el próximo año. “Ambos mundos son 
apasionantes y brindan diferentes perspecti-
vas. La pediatría me lleva a comprender la vul-
nerabilidad y la alegría de los niños, mientras 
que la escritura me permite explorar relaciones 
humanas y emociones complejas” concluye. 



BENEFICIOS COLMED

Dra. Steffi Wachtendorff
Secretaria General (s) 
Colmed Santiago

Salud entre 
balas
Los actos de delincuencia contra el personal de 
salud en los recintos asistenciales ha llegado a 
un punto crítico, una verdadera bomba de tiem-
po que hace unas semanas mostró su lado más 
brutal, cuando sujetos armados amenazaron a 
los trabajadores de un Cesfam en la zona sur de 
Santiago, para impedir que atendieran a dos me-
nores de edad baleados, para luego perseguir a 
tiros a la ambulancia que los trasladaba.

El abordaje del problema ha tenido mucho de 
pirotecnia, con una discusión que desde la auto-
ridad y la vitrina comunicacional ha estado cen-
trada en chalecos antibalas, en si queremos o 
no guardias con armas, incluso se ha planteado 
la posibilidad de que el Minsal se haga cargo de 
mantener esas armas en los recintos de salud.

Así las cosas, es imperativo que la autoridad 
aborde responsablemente este problema, pri-

mero definiendo los recintos de salud y las zo-
nas más complejas del país, para focalizar los 
recursos y diseñar medidas adecuadas a cada 
realidad. Como Colegio Médico hemos insistido 
en la necesidad de ese mapeo, porque hasta 
ahora sólo tenemos información parcelada.

Junto con esto, no es aceptable que, con los 
graves problemas sanitarios que enfrentamos, 
con hospitales que no están pudiendo llegar a 
fin de año con los presupuestos asignados, y la 
crisis de las listas de espera, se pretenda que 
Salud destine recursos a seguridad, que un jefe 
de servicio (como se ha señalado) defina qué 
medidas de protección aplicar. Ni el Minsal, ni 
mucho menos los directivos, tienen los recursos 
o el conocimiento necesario para comandar esta 
tarea, la que debe ser asumida de manera inter-
sectorial, con el Ministerio del Interior a la cabe-
za, con presupuesto exclusivo para seguridad (y 
no como un ítem desde Salud), y con la priori-
dad que requieren los recintos asistenciales, las 
personas que allí trabajamos y los pacientes que 
atendemos.
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¡Atención colegiados y colegiadas! Esta promoción es para uste-
des. ¿Desean conocer los beneficios del Club Médico? A partir de 
ahora, podrán utilizar parte de nuestras instalaciones a valor de 
socio. Manténganse atentos a las novedades que tendremos men-
sualmente. 

Promociones que vienen: Noviembre tenis y en diciembre pádel. 
Si quieres disfrutar de esto y más todo el año ¡Hazte Socio del Club!

Disfruta del Club Médico con una excelente promoción

DIRECTIVA COLMED  SA N TIAGO  EN T ERRENO

Participación en mesa de seguridad con 
Delegación Presidencial, Subsecretaría de RR.AA, 
policías y autoridades del sector.

Presidenta (s) de Colmed Santiago, Dra. Gisela 
Viveros, junto a expositores en seminario de 
Extensión de Edad Pediátrica.

Reunión de coordinación de seguridad con 
autoridades y equipos del Hospital El Pino.

Secretaria General (s) de Colmed Santiago, Dra. 
Steffi Wachtendorff, en mesa de trabajo sobre 
Medicina Estética.

Reunión con alcalde de Puente Alto y su equipo, 
para tratar temas de seguridad. 

Ceremonia conmemorativa del Golpe de Estado.

Junto a equipos del Cesfam Raúl Silva Henríquez 
de Puente Alto.

Vicepresidente (s) Dr. Mauricio Cofré, entrega 
donaciones al equipo de Urgencias del Hospital 
de Melipilla. 

Presidenta (s) Dra. Gisela Viveros, participa en 
asamblea de Capítulos Médicos del Hospital San 
Borja Arriarán. 

Tesorero de Colmed Santiago, Dr. José Peralta, 
expone sobre el trabajo del Colegio ante alumnos 
egresados de medicina UC.


